Aripiprazol-capsules 2,5 mg

Werking en toepassingen

Wat doet dit medicijn en waarbij wordt het gebruikt?

De werkzame stof in aripiprazol-capsules is ‘aripiprazol’.

Dit geneesmiddel wordt gebruikt bij psychosen, schizofrenie en manie. Bij kinderen wordt
het middel ook gebruikt bij autisme en gedragsstoornissen.

Aripiprazol is een antipsychoticum en vermindert het effect van de lichaamseigen stoffen
dopamine en serotonine die in de hersenen voorkomen. Hierdoor nemen psychosen af.
De psychose vermindert binnen enkele weken, de verwardheid binnen enkele maanden.

Bijwerkingen

Op welke bijwerkingen moet ik letten?

Behalve het gewenste effect kan dit middel ook bijwerkingen geven. Over het algemeen
wordt dit middel goed verdragen. Onderstaande bijwerkingen komen soms voor bij
daarvoor gevoelige personen. Neem contact op met uw arts als u veel last van de
bijwerkingen heeft of als er andere hinderlijke bijwerkingen worden ervaren. De
belangrijkste bijwerkingen die mogelijk op kunnen treden zijn:

Regelmatig
o Afvlakking van het gevoelsleven: verlies van initiatief en activiteit, gevoel opgesloten te
zitten, gevoel van leegte.

Soms

e Moeite met bewegen: stijve spieren, benen, moeite met lopen of spreken. Raadpleeg
uw arts als u last heeft van deze bijwerking, soms is het mogelijk deze bijwerking te
verminderen door de dosis aan te passen.

¢ Plotselinge spiertrekkingen: meestal van het hoofd of in het gezicht. Deze bijwerking
komt vooral voor gedurende de eerste dagen van het gebruik, het verdwijnt daarna
meestal weer vanzelf.

e Sufheid: slaperigheid, duizeligheid en een verminder reactievermogen.

¢ Slapeloosheid, rusteloosheid: niet stil kunnen zitten, liggen of staan. Deze bijwerking
treedt vaak op binnen enkele dagen na het begin van de behandeling. Het kan ook na
langdurig gebruik ontstaan, bij verandering van de dosering of na stoppen. Soms
verdwijnt het binnen een paar dagen.

Zelden

e Maag-darmklachten: misselijkheid of buikpijn. Neem contact op met uw arts wanneer
de bijwerking aan blijft houden.

e Speekselviloed

e Verstopping
¢ Gewichtstoename




e Hoofdpijn
e Droge ogen

Zeer zelden
¢ Hartkloppingen
e Haaruitval

e Leveraandoeningen: dit merkt u aan een gevoelige opgezwollen buik of een gele
verkleuring van huid en slijmvliezen, bijvoorbeeld van de ogen. Waarschuw een arts bij

deze verschijnselen.
e Maligne neuroleptica syndroom: onverklaarbare koorts, zeer stijve spieren, sufheid,

hartkloppingen en zweten. Waarschuw direct een arts bij deze verschijnselen. Komt
vooral voor in het begin van de behandeling of bij verhoging van de dosis.

e Bloedafwijkingen: onverklaarbare koorts, keelpijn of blaasjes in de mond en keel,
plotselinge blauwe plekken of neusbloedingen kunnen hierop wijzen. Waarschuw een arts

bij deze verschijnselen.
e Overgevoeligheid: huiduitslag, galbulten, zwelling in het gezicht, benauwdheid.
Waarschuw in deze gevallen direct een arts of ga naar de Eerste Hulp.

Zelden, na langdurig gebruik:
e Late bewegingsstoornissen: na maanden gebruik kunnen bewegingsstoornissen zoals

grimassen, kauw- en smakbewegingen, tics en bewegingen van de tong optreden.

Hoe, wanneer en hoelang?

Hoe moet ik dit medicijn gebruiken?
Neem de capsule met een half glas water in tijdens of net na een maaltijd of met wat
voedsel in. U vermindert daarmee de kans op misselijkheid of maagklachten.

Wanneer?
Neem dit geneesmiddel altijd in op het tijdstip/de tijdstippen zoals uw arts of apotheker u
dat heeft verteld.

Hoelang?

Gebruik de capsules zo lang uw arts het voorschrijft.

Wanneer dit middel niet helpt of wanneer de klachten zich herhalen, moet u advies
vragen aan uw arts.

Dosis vergeten?

Wat moet ik doen als ik een dosis ben vergeten?
De vergeten dosis moet u alsnog zo snel mogelijk innemen. Als het echter bijna tijd is
voor de volgende dosis, sla dan de gemiste dosis over en ga verder met uw normale



doseringsschema.

Wanneer u te veel heeft ingenomen, neem dan contact op met uw apotheker of
behandelend arts.

Autorijden, alcohol, voeding

Als ik dit medicijn gebruik, mag ik dan...

autorijden, alcohol drinken en alles eten?

Aripiprazol kan de rijvaardigheid of de bekwaamheid om machines te gebruiken
beinvlioeden. Bestuur daarom geen voertuig en gebruik geen gereedschap of machines
tijdens de eerste week dat u dit geneesmiddel gebruikt. Doe dit ook niet als u na de
eerste week nog bijwerkingen als slaperigheid, duizeligheid of sufheid ervaart.

Alcohol kan de bijwerkingen van aripiprazol versterken. Wees daarom voorzichtig met
alcohol in de periode dat u dit geneesmiddel gebruikt.

Op het gebied van eten zijn er geen beperkingen, u mag alles eten.

Wisselwerking

Heeft dit medicijn een wisselwerking met andere medicijnen?

De medicijnen waarmee de belangrijkste wisselwerkingen optreden, zijn de volgende.

¢ Andere geneesmiddelen die het reactievermogen verminderen. De effecten op het
reactievermogen worden versterkt.

e Bepaalde medicijnen tegen hiv-infecties zoals atazanavir, lopinavir, nelfinavir, ritonavir,
sanquinavir en fosamprenavir versterken het effect van aripiprazol. Hierdoor is er een
grotere kans op het optreden van bijwerkingen.

e Geneesmiddelen tegen de ziekte van Parkinson werken minder goed en de klachten
kunnen verergeren.

e Enkele middelen tegen epilepsie zoals carbamazepine, fenytoine, fenobarbital, middelen
tegen tuberculose zoals rifampicine en rifabutine verminderen de werking van aripiprazol.
e Medicijn tegen kanker: aminoglutethimide.

e Medicijn tegen pulmonale arteriéle hypertensie (PAH, hoge bloeddruk in de longen):
bosentan.

Twijfelt u eraan of een van de bovenstaande wisselwerkingen voor u van belang is?
Neem dan contact op met uw apotheker of arts.

Zwangerschap en borstvoeding



Kan ik dit medicijn gebruiken als ik zwanger ben, wil worden of borstvoeding
geef?

Bent u zwanger, denkt u zwanger te zijn, wilt u zwanger worden of geeft u borstvoeding?
Neem dan contact op met uw arts of apotheker voordat u dit geneesmiddel gebruikt.

Wanneer niet gebruiken?

Wanneer mag ik dit medicijn niet gebruiken?

U mag dit middel niet gebruiken

¢ Als u allergisch of overgevoelig bent voor aripiprazol of voor één van de andere stoffen
die in dit geneesmiddel zitten.

Zie voor meer informatie ook de rubrieken ‘Bijwerkingen’ en ‘*Zwangerschap en
borstvoeding’.

Wanneer moet u extra voorzichtig zijn met dit geneesmiddel?

¢ Als u epilepsie heeft, dit geneesmiddel kan een aanval uitlokken.

e Als u suikerziekte heeft.

¢ Als u het syndroom van Sjorgen heeft. Uw klachten kunnen verergeren.
¢ Als u een vergrote prostaat heeft.

¢ Als u een leveraandoening heeft.

e Als u een te hoog vetgehalte in uw bloed heeft.

¢ Als u de ziekte van Parkinson heeft. Uw klachten kunnen verergeren.

Stoppen

Kan ik zomaar met dit medicijn stoppen?
U kunt op elk moment in één keer met het gebruik van dit middel stoppen.

Samenstelling

Wat zit er in dit medicijn?

Aripiprazol-capsules bevatten per capsule 2,5 mg aripiprazol. Verder bevatten de
capsules lactose monohydraat, maiszetmeel, microkristallijne cellulose,
hydroxypropylcellulose, magnesiumstearaat en rood ijzeroxide (E172).

Bewaren

Hoe moet ik het medicijn bewaren?

Bewaar de capsules beneden 25 °C, niet in de koelkast of vriezer. Sluit de pot na gebruik
goed af. Dit voorkomt dat de capsules vochtig worden. De capsules zijn dan houdbaar tot
de uiterste gebruiksdatum die op het etiket staat.

Als u nog vragen heeft, kunt u terecht bij uw apotheker.



Deze geneesmiddelinformatie wordt uitgegeven door ziekenhuisapotheek WZA.
Deze bijsluiter is voor het laatst herzien/goedgekeurd op 06/2013.
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